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AS.LL.DIA. AsSOCIAZIONE LIGURE PER LA LOTTA CONTRO IL DIABETE
Coordinatore: Pierluigi Albarello
Responsabile Scientifico: dott. Alberto Aglialoro

La Associazione Ligure per la lotta contro il Diabete (AS.LI.DIA.) sta lavorando da
circa un anno su un progetto di volontariato sul Diabete Mellito in Pert.
L'Educazione Terapeutica (ET) intesa come uno strumento terapeutico continuo
caratterizzato dall'accompagnare il paziente nel percorso della malattia cronica,
contrattando e concordando interventi diretti al raggiungimento del massimo ri-
sultato clinico e di una migliore qualita di vita percepita, é stata riconosciuta co-
me una componente indispensabile nel trattamento del diabete.

Obiettivo primario del progetto é proporre un nuovo modello italiano di ET tera-
peutica. Riteniamo infatti che esportare un modello educativo sia molto piu effi-
cace nel lungo periodo anziché sostenere economicamente I'approvigionamento
di farmaci e presidi sanitari. Questa esperienza si deve anche interpretare come
un‘opportunita di scambio culturale e un’occasione di arricchimento reciproco
grazie alla comparazione critica tra i modelli educativi italiani e quelli peruviani.
La sfida maggiore é I'ambizione di partecipare alla concreta implementazione di
un servizio di diabetologia attraverso la formazione di personale qualificato e la
creazione di nuovi spazi idonei per realizzare I'ET

Il progetto prevede, infatti, per il 2009 uno stage formativo per un‘equipe diabe-
tologica peruviana (un diabetologo, un infermiere professionale, e un nutrizioni-
sta) da realizzare in Liguria presso le Nostre Strutture Diabetologiche e il finan-
ziare la messa in servizio di nuovi e appropriati locall.

Dottor Alberto Aglialoro
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15.00

Saluto delle Autorita: CLAUDIO MONTALDO, RENATA CANINI
Saluto dei Presidenti Regionali AMD, SID, OSDI
ENRicO TORRE, ANGELO DE PASCALE, CLARA REBORA
Introduzione: LuiGI ALBARELLO

15.20
Storia del progetto
ALBERTO AGLIALORO, FRANCESCO ROSSI

L'Educazione Terapeutica nella cura
del Diabete Mellito
MoDERATORI: ANNA CATTANEO, ROSETTA NOCCIOLINI

Lettura Magistrale JEAN PHILIPPE AssAL

16.00

La formazione in Educazione Terapeutica

degli operatori diabetologici liguri

AnNDREA CoRsI

16.20

Modelli assistenziali e clinico-educativi: la Group Care
MassiMo PorTA, MARINA TRENTO

17.00

Il ruolo dell'Infermiere Professionale nell'Educazione
Terapeutica

CLARA REBORA

17.20

Esperienze di Educazione Terapeutica:
benefici e criticita

GiovANNI CAREDDU

17.40 break

18.00
Il Progetto: a che punto siamo
ALBERTO AGLIALORO, SIMONA BERTAZZOLI, ANGELA PiAzzI

18.40
Presentazione del comitato permanente
CtAubio RuFFINO

19.00 brindisi di saluto

Relatori e Moderatori

DOTT. ALBERTO AGLIALORO

M.O.D. Diabetologia, Endocrinologia e Malattie Metaboliche
Presidio Ospedaliero “Villa Scassi” ASL 3 Genovese

PROF. JEAN PHILIPPE ASSAL

Fondatore del Gruppo di Studio sull'Educazione nel Diabete
dell'Associazione Europea per lo studio del diabete (DESG).
Service Formation Continue Université de Genéve

DOTT. SSA ANNA CATTANEO
Responsabile M.0.D. Diabetologia, Endocrinologia e Malattie
Metaboliche, Presidio Ospedaliero “Villa Scassi” ASL 3 Genovese

S1G. PIERLUIGI ALBARELLO Presidente AS.LI.DIA.

SIG.RA SIMONA BERTAZZOLI
Dietista M.O.D. Dietologia e Nutrizione Clinica
Presidio Ospedaliero "Villa Scassi" ASL 3 Genovese

DOTT. GIOVANNI CAREDDU
Struttura Semplice di Diabetologia Polo Levante ASL3 Genovese

DOTT. ANDREA CORSI
Direttore U.O. Diabetologia ASL 3 Genovese

SIG.RA ROSETTA NoccioLINI
Presidente Nazionale OSDI

SIG.RA ANGELA P1AzzI Infermiera Professionale

PROF. MAsSIMO PORTA
Dipartimento di Medicina Interna, Universita di Torino

SIG.RA CLARA REBORA
Infermiera Pediatrica Centro Regionale Diabetologia Pediatrica
IRCCS G.Gaslini

PADRE FRANCESCO RossI
Maestro Provinciale dei Frati Minori Cappuccini

DOTT. CLAUDIO RUFFINO
Diabetologo, Consigliere regionale AMD liguria

DOTT.SSA MARINA TRENTO
Dipartimento di Medicina Interna, Universita di Torino

Segreteria Organizzativa
% BC Congressi srl
Via XX Settembre 14/4 - 16121 Genova

tel. 010 5957060 - fax 010 5958548
stefania.paganini@bccongressi.com



